
Для госпитализации в МО Здоровье необходимо обратиться по адресу: г. Томск, д. 

Кисловка (микрорайон Северный), ул. М. Цветаевой, д.20 - (3-этажный корпус, центральный 

вход), в 8.00 утра, взять талончик на стационар. 

 
При себе обязательно иметь: 
- паспорт + копия 

- компрессионный госпитальный трикотаж - чулки 1 класса компрессии, длиной до 

середины бедра), 
- медицинские препараты, которые ВЫ принимаете постоянно. 

- результаты обследований в полном объеме согласно списку (останутся в истории 

болезни в стационаре, при необходимости сохранения результатов обследований у вас – 

необходимо сделать копии заранее), 

- послеоперационный бандаж по желанию (мягкий, на липучке). 
 

 

 

Перечень обследований, необходимых для проведения 

операции и дачи наркоза: 

Срок действия 
(не более) 

Общий анализ крови развернутый 30 дней 

Общий анализ мочи 30 дней 

Биохимический анализ крови (креатинин, мочевина, АЛТ, 

АСТ, общ. белок, глюкоза, общий и прямой билирубин, 
калий, натрий, холестерин общ.) 

 

30 дней 

Анализ крови на гемостаз (ПВ, фибриноген, ПТИ, АПТВ, 

МНО) 

30 дней 

Группа крови и резус-фактор Бессрочно 

Анализ крови на сифилис (При положительном 

результате анализа – заключение венеролога) 

 

30 дней 

Анализ крови на ВИЧ (При положительном результате 

операция противопоказана) 
90 дней 

Анализ крови на маркеры вирусного гепатита В, С (При 

положительном результате анализа – заключение 

инфекциониста) 

 
90 дней 

УЗИ органов брюшной полости, почек. 90 дней 

УЗИ желчного пузыря до завтрака и после (с определением 
функции) 

7 дней 

ФГДС 90 дней 

ЭКГ, пленка с описанием 30 дней 

Заключение терапевта – осмотр с оценкой АД, пульса, 
соматического статуса 

30 дней 

ФЛГ (Rg органов грудной клетки) с описанием 12 месяцев 

 
Если принимаете гипотензивные препараты – запить небольшим количеством воды 

Накануне вечером легкий ужин 

До 6 утра можно выпить стакан некрепкого негорячего сладкого чая 

Пить и есть больше не нужно, операция предстоит в день госпитализации!!! 

предоперационного обследования, и/или выявления противопоказаний для 

оперативного лечения, Вам будет отказано в госпитализации и/или мы будем 

вынуждены просить Вас пройти обследования повторно! 

полного отсутствия случае в что Вас, Информируем 



ВНИМАНИЕ! 

При наличии сопутствующих заболеваний необходимо получить заключение 

врача-специалиста, которая должна содержать подробный диагноз, 

рекомендации, заключение об отсутствии противопоказаний к проведению 

оперативного лечения, рекомендации на период госпитализации 

(сроком давности не более 30 дней): 

Сахарный диабет, заболевания щитовидной железы 
Заключение 

эндокринолога 

 

Заболевания органов дыхания 

Спирография и 

заключение 
пульмонолога 

Туберкулез в анамнезе, подозрение на заболевание 
Заключение 
фтизиатра 

При наличии неврологического заболевания (инсульты в 
анамнезе) 

Заключение 
невролога 

 

При наличии сердечно-сосудистой патологии (ИБС, ПИКС, 

ХСН, нарушение сердечного ритма) 

УЗИ сердца и 

заключение 

кардиолога 
(аритмолога) 

При наличии в анамнезе хронического гастрита, язвенной 

болезни, эрозивного гастрита, ГЭРБ ФГДС 

Варикозная болезнь нижних конечностей, тромбозы, 

тромбофлебиты в анамнезе 

УЗИ вен нижних 

конечностей, 

консультация 

сосудистого 
хирурга 

Неврологическая патология 
Заключение 

невролога 

 

Перечень обследований, необходимых для понимания 

причины образования камней: 

Срок действия 
(не более) 

Биохимический анализ крови (глюкоза, инсулин, общий и 

прямой  билирубин) 

 

14 дней 

Исследование гормонов щитовидной железы (Тсв. 3, 

Тсв. 4, ТТГ, АТПО) 
30 дней 

Генетическое исследование на синдром Жильбера Бессрочно 

 
 

Шкатов Дмитрий Анатольевич +7-903-914-87-10 


